
 

Людмила Николаевна Степунина (Полякова):  

К лету 41-го года мне  было семь лет, моим сестрам – девять и пять. 

Через два месяца после того, как отца призвали на фронт, у мамы родилась 

еще двойня - мальчик и девочка. Мальчик вскоре умер, осталось нас четыре 

девочки.  

Мама много работать не могла, у нее было больное сердце. Сначала нам 

выделяли кое-какие продукты - как остро нуждающимся. За пайком в 

соседнюю деревню ходила обычно я, старшая сестра и мама были на 

хозяйстве, следили за младшими. Помню, ходила далеко через лес и овраг 

вместе с другими женщинами. Получали обычно масло, но есть его не 

приходилось: его меняли на зерно и пекли лепешки – так выходило и сытнее, 

и экономнее. .  

Отец писал письма с фронта, несколько раз был ранен, один раз пришла 

похоронка – «пропал без вести» - но потом объявился! Снова писал, был 

награжден медалью «За отвагу». Мы радовались, надеялись, что скоро 

придет, но в марте 1944-го снова пропал без вести в боях за Украину, уже, 

как оказалось, навсегда…. Наградной лист отца с сайта «Память народа» - 

это все, что осталось от него…. 

Когда война кончилась, а отец не возвращался (а мы все надеялись!), 

наступил страшный голод из-за неурожая. И тогда мама сказала: «Девчонки, 

если останетесь дома - все умрем с голоду, есть нечего…. Надо ехать, 

проситься в детский дом, чтобы пережить это время». И нас троих младших 

распределили по разным детским домам. Это было горьким, но спасением: 

многие тогда умерли от послевоенного голода и болезней, а мы  - четыре 

сестры - выжили!  

 


